
Editorial

Queridos lectores,

Hace escasas semanas hemos celebrado con gran éxito el XXIV Congreso Nacional Farmacéutico, una cita que ha reu-
nido en Oviedo a profesionales de todos los ámbitos de la profesión farmacéutica. Bajo el lema Innovación ConCiencia 
Farmacéutica, el encuentro ha permitido compartir conocimiento, debatir sobre los cambios que están transformando la 
sanidad y abordar el futuro de una profesión cada vez más vinculada a la innovación, la prevención y la atención sanitaria. 
Junto con las sesiones profesionales, durante el Congreso se ha inaugurado en la Plaza Porlier de la capital asturiana la 
exposición al aire “Historia de la Farmacia”. Por su parte, la ponencia inaugural ha corrido a cargo de María Neira, direc-
tora del Departamento de Salud Pública y Medio Ambiente de la Organización Mundial de la Salud (OMS), y quien pocos 
días antes había sido propuesta por España como candidata a la Dirección General de esta institución.

Precisamente, la actualidad de la OMS nos deja también una nueva revisión de la evidencia científica sobre uno de los 
asuntos que más han condicionado –injustamente– la confianza en las vacunas. El informe Vaccines, thiomersal and 
autism spectrum disorder: evidence review 2010-2025 concluye que los estudios con mayor rigor metodológico no res-
paldan una relación causal entre las vacunas –incluidas aquellas que contienen tiomersal– y los trastornos del espectro 
autista. La revisión, que analiza la literatura publicada hasta agosto de 2025, señala además que los trabajos que sí 
encontraron asociaciones presentaban una evidencia de muy baja solidez y un elevado riesgo de sesgo. Se trata de un 
nuevo respaldo a la seguridad de las vacunas y, al mismo tiempo, de un recordatorio de la importancia de trasladar a la 
población las conclusiones de la evidencia científica con claridad y rigor, una de las tareas fundamentales de Panorama.

En el ámbito de la innovación farmacológica, la enfermedad de Alzheimer ha vuelto a ocupar un lugar destacado en la 
actualidad terapéutica gracias a una interesante y esperanzadora investigación que, además, cuenta con sello español. 
TET-101, una terapia génica desarrollada tras más de catorce años de investigación en el Centro de Neurociencias Cajal 
del CSIC, ha recibido autorización en Australia para iniciar su primera evaluación en humanos. La estrategia pretende 
actuar de forma simultánea sobre distintos mecanismos implicados en la neurodegeneración y se dirige inicialmente a 
pacientes con enfermedad de Alzheimer y demencia moderada, un grupo para el que las opciones terapéuticas conti-
núan siendo muy limitadas. El comienzo de esta fase clínica constituye un paso adelante en el largo camino que separa 
un hallazgo científico de la aprobación de un nuevo medicamento, y serán los resultados en humanos los que permitirán 
determinar finalmente su seguridad y la magnitud de su beneficio terapéutico. 

Entre los contenidos de este nuevo número de Panorama, destacamos la revisión de tres nuevos principios activos: 
metreleptina, una innovadora terapia que permite corregir el déficit de leptina asociado a distintos tipos de lipodistrofia; 
olezarsén, un nuevo oligonucleótido antisentido con un buen perfil de eficacia y seguridad en el síndrome de quilomicro-
nemia familiar; y clesrovimab, un nuevo anticuerpo monoclonal que amplía las opciones de inmunización frente al virus 
respiratorio sincitial. La revisión principal viene dedicada a los aspectos clínicos y al manejo de los síntomas asociados a 
la menopausia, una etapa durante la cual los farmacéuticos desempeñan una importante labor asistencial.

Esperamos que disfrutéis de la lectura.




