Editorial

Queridos lectores,

Como ya es tradicidn, el final de afio ha venido marcado por la celebracion de la gala de los Premios Panorama, en una
ceremonia que tuvo lugar el pasado 15 de diciembre en el Teatro Fernando de Rojas del Circulo de Bellas Artes, y en la
gue contamos con la presencia de la Ministra de Sanidad. Junto con la entrega de las Medallas del Consejo a compafie-
ros cuya trayectoria merece nuestro maximo reconocimiento, se otorgo el Premio Panorama 2025 a etranacogén deza-
parvovec, distinguiéndolo como farmaco mas innovador del afio. Esta nueva terapia génica supone un cambio de paradig-
ma en el abordaje de la hemofilia B, implica una clara mejora en la calidad de vida de los pacientes y ademas cuenta con
potencial curativo. La gala de los Premios Panorama sirvié para reivindicar la dedicacién de la profesion farmacéutica en
el cuidado de la salud de toda la poblacién, poniendo de manifiesto que innovacion y compromiso social son ejes verte-
brales de nuestra labor.

En el ambito institucional, la reciente publicacién del ultimo informe de problemas de suministro de la Agencia Espafiola
de Medicamentos y Productos Sanitarios apunta a una esperanzadora mejora en un asunto que, no obstante, continta
siendo preocupante. En 2025 se ha observado una reduccion interanual del 15 % en las incidencias de suministro, y aun-
gue este dato invita a un cierto optimismo, conviene mantener la vigilancia, sobre todo en los medicamentos que resultan
especialmente criticos, como son aquellos del ambito hospitalario.

En paralelo, en el marco del Plan Nacional frente a la Resistencia a los Antibidticos (PRAN), se ha lanzado la campaia
“Usar bien los antibioticos es vital”, reforzando el mensaje sobre la importancia de hacer un uso adecuado de estos medi-
camentos. Asi, la campana recuerda que los antibidticos no deben emplearse para tratar el dolor o la gripe, que se trata
de medicamentos sujetos a prescripcion y que es fundamental completar la pauta para evitar el desarrollo de resisten-
cias. Se trata de mensajes que cada dia se ofrecen a todos los ciudadanos desde las farmacias comunitarias, un punto
neuralgico que resulta clave para que campafas como esta se traduzcan en cambios reales que nos permitan alcanzar el
objetivo de frenar las resistencias a los antibiéticos.

Por su parte, la actualidad cientifica nos trae un avance que podria reconfigurar la comprensién del lupus eritematoso
sistémico. Un reciente estudio ha confirmado una asociacién directa entre esta enfermedad y la infeccién por el Eps-
tein-Barr virus (EBV): investigadores de la Universidad de Stanford han demostrado como el EBV infecta y reprograma cé-
lulas B que, una vez alteradas, actian como activadoras del sistema inmunitario contra los propios tejidos del organismo,
lo que explicaria la génesis autoinmunitaria en este trastorno. Este hallazgo no solo arroja luz sobre el origen del lupus,
sino que también abre la puerta al estudio de nuevas estrategias terapéuticas, incluyendo la posibilidad de desarrollar
tratamientos especificos.

En este nuevo nimero de Panorama, el ultimo de 2025, incorporamos la revision de seis nuevos principios activos: eplon-
tersén y acoramidis en amiloidosis por transtiretina, landiolol en taquicardias asociadas a distintos contextos clinicos,
antigenos recombinantes para el diagndstico de la infeccidn por Mycobacterium tuberculosis, vibegrén en sindrome de
vejiga hiperactiva y tofersén, quiza el mas innovador de todos ellos, indicado en el tratamiento de la esclerosis lateral
amiotrdéfica asociada a mutaciones en el gen SOD1. La revisidn principal aborda las esofagitis, un grupo de trastornos
inflamatorios del esofago de heterogénea etiologia y que cuenta con distintas alternativas de tratamiento.

Esperamos que disfrutéis de la lectura. Aprovechamos estas lineas para agradeceros, un afo mas, vuestra fidelidad, y os
trasladamos nuestros mejores deseos para esta Navidad y para el afio que esta a punto de comenzar.



