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Buscador sabor-edad.  
Un nuevo avance en Bot PLUS

Irene Suárez Antuña*

*Una de las prestaciones que 
incluye el Sistema Nacional 
de Salud es la de productos 
dietéticos, que comprende la 
dispensación de tratamientos 
dietoterápicos a las personas 
que padezcan determinados 
trastornos metabólicos con-
génitos y la nutrición enteral 
domiciliaria para los pacien-

* Dirección de Servicios Técnicos. Con-
sejo General de Colegios Oficiales de Far-
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tes a los que no es posible, a 
causa de su situación clínica, 
cubrir sus necesidades nutri-
cionales con alimentos de uso 
ordinario.
La revisión y codificación de esta 

información ha permitido crear 
uno de los últimos avances que 
se han introducido en Bot PLUS, 
un buscador de sabores y edades 
en las que están financiados los 
dietoterápicos. Los datos que se 
muestran en el buscador, proce-
den de la información recogida 

en el Nomenclátor de productos 
dietéticos que mensualmente 
publica el Ministerio de Sanidad, 
Consumo y Bienestar Social.
A continuación se describen 

las opciones de consulta de 
esta información en Bot PLUS. 
Se puede acceder a este bus-
cador a través de la ruta: Menú  
BOT → Productos de Parafarma-
cia financiados → Dietéticos → 
Sabor/Edad (Figura 1).
Una vez se accede a este bus-

cador, accederemos a la visua-
lización de la siguiente pantalla 
(Figura 2), en la que podemos ir 
incluyendo distintas condiciones 
para encontrar un dietoterápico 
concreto.
Estas opciones son las siguientes:

−− Clase: permite seleccionar la 
clase a la que pertenece un 
dietoterápico financiado en 
base a la clasificación que le 
ha otorgado el MSCBS en el 
Nomenclátor de productos 
dietéticos. De esta manera 
podemos buscar un dietoterá-

RESUMEN

Desde la creación de Bot PLUS, el Consejo General de Colegios 
Oficiales de Farmacéuticos ha utilizado la información facilitada por 
el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social (MSCBS) 
como una fuente oficial de información. Durante los últimos meses, 
para facilitar el desarrollo profesional farmacéutico, se ha incluido 
información codificada sobre sabores y edades en las que están 
financiados los dietoterápicos.
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Figura 1. Acceso a la búsqueda de dietoterápicos financiados según sabor-edad a través del menú “BOT”.
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pico, por ejemplo, destinado 
a pacientes fenilcetonúricos 
(AEAA FORMULA EXENTA 
DE FENILALANINA).

−− Edad: permite añadir la edad, 
en años o meses, en la que el 
dietoterápico está financiado. 
Cabe recordar que estas eda-
des hacen referencia exclusiva-
mente a aquellas situaciones en 
las que estos productos están 
financiados, y no a las edades 
en la que pueden ser utilizados.

−− Sabores: permite buscar die-
toterápicos con uno o más 
sabores concretos. Así, po-
demos buscar dietoterápicos 

con sabor chocolate, plátano 
o café, por ejemplo. Una vez 
seleccionado el sabor o los sa-
bores, podemos indicar en las 
condiciones que aparecen en 
la parte inferior de la tabla, que 
el dietoterápico buscado con-
tenga únicamente los sabores 
que se hayan marcado, o que 
además contenga otros sabo-
res adicionales.

A modo de ejemplo, como se 
observa en la Figura 3, podría-
mos querer buscar en Bot PLUS 
una fórmula exenta de fenilala-
nina para un paciente de 5 años 

y cuyo sabor sea exclusivamente 
chocolate. Como resultado, ob-
tendríamos el listado de produc-
tos que se muestra en la parte 
inferior de la figura.
De manera interesante, la in-

formación a la que se refiere 
este artículo se actualiza men-
sualmente, con los datos que 
publica el MSCBS en el Nomen-
clátor de productos dietéticos. 
Con este buscador se pretender 
contribuir al desarrollo profesio-
nal farmacéutico, mejorando su 
la labor asistencial y la comuni-
cación entre el farmacéutico y el 
paciente.

Figura 2. Buscador sabor-edad de dietoterápicos financiados.



600

Panorama Actual del Medicamento

Figura 3. Ejemplo de búsqueda de una fórmula exenta de fenilalanina, con sabor a chocolate y que esté financiada en niños de 5 años.


