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Resumen

La nueva version de BOT PLUS incrementa la informacidn re-
lativa a la identificacidn de los medicamentos, con la inclusién
de las iméagenes del envase y de la forma farmacéutica (infor-
macion procedente de la AEMPS), asi como con la creacion de
una nueva pestana especifica donde se recoge la descripcion
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del buscador de medicamentos por las caracteristicas fisicas
de su forma farmacéutica, afadiendo la posibilidad de buscar
ahora también formas liquidas, como soluciones o suspensio-
nes orales, o jarabes, y se incorporan nuevas caracteristicas
como la busqueda por el sabor de la forma farmacéutica.

fisica de dicha forma. Por ultimo, se potencian las opciones

Como continuacion al articulo anterior
de esta seccion, en el que se enumera-
ban las diferentes novedades incluidas
en la nueva version de BOT PLUS, ac-
tivada el pasado 3 de junio de 2020, en
esta ocasion nos vamos a centrar en la
primera de las novedades: la inclusion
de las imagenes de los medicamentos y
productos de parafarmacia, y la evolu-
cion del buscador Forma/Color/Sabor.

En multitud de ocasiones los usuarios
consultan al farmacéutico en relaciéon
al aspecto de los medicamentos. Con la
aprobacion de la Directiva 2011/62 /UE
en la que se establece la obligatoriedad
de incluir tanto el identificador Ginico
como los dispositivos de seguridad
anti-manipulacion, resulta imposible
para al farmacéutico conocer de pri-
mera mano esta informacion.

Para paliar esta limitacién, BOT

PLUS incluye a partir de ahora las
imagenes de los medicamentos y

de los productos de parafarmacia,
tanto del cartonaje externo como de
la propia forma farmacéutica. Estas
imagenes estan accesibles desde la
pantalla inicial del medicamento o del
producto de parafarmacia, en su caso
(Figura 1). Para ampliar la imagen,

Figura 1. Pestafia de datos generales del medicamento, donde se aprecia la imagen
del envase (parte inferior derecha) y se puede acceder a la imagen de la forma farmacéutica.
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simplemente hay que pinchar en la
foto del envase, o en el caso de la
forma farmacéutica, en el icono de la
camara de fotos. Esta informacion ha
sido cedida por la Agencia Espafola
de Medicamentos y Productos Sani-
tarios, a quien queremos transmitir
nuestro mayor agradecimiento por la
colaboracion prestada.

De igual manera, se ha procedido a
crear una nueva pestaia denominada
Identificacion en la ficha de medica-
mentos y productos de parafarmacia,

donde se tiene acceso a estas ima-
genes. En el caso de medicamentos,
ademas, se incluye en esta pestaa la
descripcion fisica de la forma farma-
céutica (Figura 2). De tal manera, en
el caso de comprimidos, se recogen
informaciones tales como: la forma
aproximada, su color, sabor, dimensio-
nes, la presencia de ranura o inscrip-
ciones o dibujos en la superficie. Esta
informacion esta disponible igual-
mente para capsulas y formas liquidas
orales, adaptando la misma a las parti-
cularidades de cada forma.

La informacion relativa al aspecto
fisico de la forma farmacéutica, que se
encuentra en la tabla de esta pestafia
de Identificacion, se ha codificado en
base a la informacién disponible en las
fichas técnicas de estos medicamen-
tos. Para ello, se ha revisado la infor-
macion de mas de 15.000 medicamen-
tos de uso humano.

La pestaifia de Identificacion incluye
igualmente la imagen del cartonaje y/o
del producto de parafarmacia (Figura
3), lo que constituye una ayuda impor-

Figura 2. Pestaa Identificacion, donde se incluye la informacidn codificada del aspecto
de la forma farmacéutica, y las imagenes del envase y la forma farmacéutica del medicamento.
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Figura 3. Pestaiia de Identificacion de un producto de parafarmacia.

{ rl/. \
LA™
%\

SET DE LACTANCIA NATURAL ROSA - AVENT PHILIPS CHUPETE Y ESCOBILLA

AVENT -

| AVEMT

AVENT

742



Informacion sobre la identificacion de medicamentos en BOT PLUS

Figura 4. Buscador Forma/Color/Sabor de medicamentos.
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tante al farmacéutico para conocer al
producto.

De forma interesante, la codificacion
de la informacion del aspecto de la for-
ma farmacéutica del medicamento per-
mite buscar medicamentos en base a
estos datos. Para ello, desde 2019 BOT
PLUS disponia de un buscador espe-
cifico denominado Forma/Color para
encontrar medicamentos incluyendo
estos criterios. En esta nueva version
de BOT PLUS se ha producido una
evolucion de este buscador Forma/
Color/Sabor (Figura 4) para incluir las
sugerencias planteadas por los mas de
1.100 farmacéuticos que asistieron du-
rante 2019 a los talleres de BOT PLUS
realizados en los diferentes Colegios
Oficiales de Farmacéuticos.

Entre las modificaciones incluidas
en este buscador, destacamos las
siguientes:

* Posibilidad de especificar el prin-
cipio activo del medicamento en la
bisqueda.

* Inclusion de sabores para ciertos
comprimidos (efervescentes, masti-
cables, bucodispersables).

* Posibilidad de buscar medicamentos
en forma oral liquida (jarabes, solu-
ciones o suspensiones orales) en base
al color o sabor del medicamento.

Para proceder a buscar un medica-
mento concreto, en primer lugar hay
que seleccionar la forma farmacéutica.
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A continuacion, se incluye la informa-
cién que nos transmita el paciente.
Existe una gran cantidad de informa-
cioén que puede incluirse en la busque-
da, teniendo en cuenta que ninguno de
estos campos es obligatorio, pero que
cuanta mas informacién aportemos

al buscador, mas va a restringirse la
buisqueda. No obstante, sobre la forma
de uso de este buscador, y debido a la
peculiaridad de esta btusqueda (a fin
de cuentas vamos a incluir informa-
cién que nos transmite el paciente y
que tiene cierto grado de subjetividad,
como el color, el sabor o el tamario),
se aconseja ser lo mas general posible.
Para ello, a continuacion se indi-

can algunas pautas a ser tenidas en
cuenta.

Ala hora de indicar el color de la
forma farmacéutica, se han establecido
una serie de colores basicos, que por
supuesto no tienen por qué ser exac-
tamente iguales a los del medicamento
en cuestion. De tal manera, si el pa-
ciente nos indica que el medicamento
es de un color amarillo, marcaremos la
opcion “AMARILLO” aunque el compri-
mido no sea exactamente del color de
la paleta.

En ocasiones nos encontramos con
formas farmacéuticas de varios colo-
res, como capsulas con cuerpo y tapa
de diferente color, o comprimidos
con dos capas. Para indicar el segun-
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do color se debe marcar en la opcion
“Tiene 2 colores”, abriéndose una
segunda paleta donde especificare-
mos dicho color. En el buscador existe
también una opcion “Tiene comprimi-
dos de diferentes colores/formas en
el mismo envase”. Esta opcion es ttil
para encontrar medicamentos (como
los anticonceptivos orales con com-
primidos placebo) en los que existen
comprimidos de varios colores. En este
caso concreto, se incluiria el color o

la forma de uno de ellos, y se marcaria
esta opcion para indicar que existen
mas colores y/o formas, aunque no se
especifiquen cuales.

Otro aspecto a tener en cuenta es el
relativo al tamaifio, ya que dificilmen-
te el paciente nos va a transmitir las
dimensiones exactas, y la diferencia
entre un tamaiio y otro puede estar

en milimetros (es decir, “pequefio” es
menor de 8 mm y “mediano” es entre

8 y 15 mm). En caso de que el paciente
no tenga claro el tamafo, para compri-
midos que estén en el umbral, pueden
elegirse dos opciones, como “pequefno”
y “mediano”

En el campo de Inscripciones se
incluiran las letras o nimeros que
recuerde el paciente. Cada uno de los
huecos esta reservado para cada cara
del comprimido, o en el caso de las
capsulas, para el cuerpo y la tapa. La
opcion “Presencia de logo” debe mar-

carse cuando aparezca un dibujo gra-
bado que no sea una letra o namero.

Esta informacion relativa al aspecto
fisico de los medicamentos, y en espe-
cial la explotacion de la misma, supone
una importante ayuda para el farma-
céutico, con el objetivo de encontrar
medicamentos concretos de los que

el paciente no recuerde su nombre,
pero si el aspecto que tiene su forma
farmacéutica. El acceso a la misma a
través de la pestana de Identificacion,
asi como la inclusion de las imagenes
de las formas farmacéuticas permite
igualmente al farmacéutico conocer el
aspecto del medicamento, y confirmar
que el medicamento es el que esta
utilizando su paciente.

Por ltimo, esta funcionalidad para
buscar medicamentos con una formay
color determinado, unido a la posibi-
lidad de incluir la composicién exacta
del medicamento, puede resultar til
al farmacéutico en la sustitucion de
medicamentos, especialmente en
pacientes mayores, en los que interese
buscar medicamentos que tengan el
mismo aspecto externo (por ejemplo,
dos medicamentos con misma compo-
sicion y mismo color y forma), redu-
ciendo los riesgos de error en la toma
de la medicacion de estos pacientes
concretos. No obstante, siempre se
aconseja consultar los listados oficiales
respecto a la sustitucion.
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