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Medicamentos  
calificados como  

de Precaución Extrema de Uso
Antonio Blanes Jiménez1

La AEMPS ha seleccionado y 
priorizado algunos medicamentos 
susceptibles de producir proble-
mas graves de seguridad, que son 
prevenibles pero reincidentes a 
pesar de las comunicaciones reite-
radas por cauces habituales y estos 
medicamentos han sido incluidos 
en Bot PLUS, bajo el identificativo 
de “Medicamentos de precau-
ción extrema de uso”, en la que 
se incluirán medicamentos que a 
juicio de la AEMPS o por recomen-
dación del Comité Europeo para la 
Evaluación de Riesgos de Farma-
covigilancia, necesitan un refuerzo 
extra de la información por parte 
del farmacéutico.1

Así, al acceder a la ficha de uno 
de los medicamentos identificados, 

1 Departamento de Productos y Servi-
cios. Consejo General de Colegios Oficia-
les de Farmacéuticos.

aparece un mensaje emergente 
que nos advierte de las recomen-
daciones específicas de la AEMPS 
(Figura 1).

Para todos los medicamentos 
que contengan este mensaje de 
advertencia, en Bot PLUS se ha 
creado un mensaje emergente 
para mostrar al farmacéutico, 
cuando se accede al medica-
mento. Este texto se acompañará 
con un segundo texto, comple-
mentario, que se mostrará al ce-
rrar el primero, incluido en INFOR-
MACIÓN DETALLADA.

Así, al cerrar el mensaje emer-
gente, en Bot PLUS accedemos 
al medicamento pero directa-
mente a la nueva pestaña de 
“Precaución extrema” donde 
podemos ver ambos epígrafes 
de texto, tanto el mensaje como 
la información detallada y los 
documentos relacionados publi-

cados por la AEMPS en relación 
con ese medicamento, que pode-
mos abrir pinchando sobre ellos, 
como siempre. Esos documentos 
ya estaban incluidos en Bot PLUS 
y son todos ellos del tipo: COMU-
NICACIONES RIESGOS AEMPS 
(Figura 2).

Aprovechamiento  
en Búsquedas Libres

Esta nueva información codi-
ficada en Bot PLUS se puede 
explotar para hacer búsquedas 
específicas de todos los medica-
mentos (o principios activos) que 
esté calificados como de precau-
ción extrema por la AEMPS. Con 
ese fin, se podrán obtener listados 
de todos los productos que lleven 
asociado el mensaje de adverten-
cia arriba citado (Figura 3).

La información ahora incorporada 
estará sujeta, como sucede en el 
resto de las informaciones de Bot 
PLUS, a los procesos de revisión y 
actualización continuada. En esto 
caso, responderá a cualquier no-
vedad que incorpore la AEMPS, en 
este tipo de medicamentos.

En conclusión, Bot PLUS incor-
pora esta nueva funcionalidad 
para poner a disposición del 
usuario una información de es-
pecial interés en la prevención 
de cualquier error asociado a la 
medicación, persiguiendo el ob-
jetivo final de consolidarse como 
una herramienta informática que 
aporta al profesional sanitario el 
soporte técnico y asistencial ne-
cesario para la atención farma-
céutica personalizada actual y re-
forzando el valor del farmacéutico 
como transmisor de cualquier in-
formación asociada a la seguridad 
del medicamento.

RESUMEN

Ciertos medicamentos son susceptibles de producir problemas graves 
de seguridad que pueden prevenirse, pero por diferentes motivos su 
prevención es compleja de gestionar y es necesario reforzar su comuni-
cación más allá de los cauces habituales de las comunicaciones especí-
ficas de la Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios 
(AEMPS), amplificadas por las Comunidades Autónomas, sociedades 
científicas y otras organizaciones, y de su descripción e introducción 
de advertencias en las fichas técnicas y prospectos. Los profesionales 
farmacéuticos, por su estrecha relación con los pacientes, tienen un 
papel fundamental en la mejora de la eficacia y seguridad de los trata-
mientos farmacológicos. Bot PLUS constituye una herramienta de gran 
utilidad para ayudar al farmacéutico en esta tarea, gracias a la inclusión 
de mensajes de advertencia en la ficha de los medicamentos, princi-
pios activos o productos de parafarmacia. Esta capacidad del programa 
responde a la necesidad de codificación de la información para que 
una herramienta como Bot PLUS pueda convertirse, realmente, en una 
herramienta de ayuda.
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Figura 1. Mensaje de advertencia destacado, que aparece al abrir la ficha del medicamento.

Figura 2. Pestaña completa correspondiente a la información de Medicamentos de Precaución extrema de uso.

Figura 3. Búsqueda libre de Medicamentos de Precaución Extrema de Uso.


