
	› Se evita que los restos de medicamentos lleguen  
al medio ambiente y puedan contaminar las aguas y 
acceder a la cadena alimentaria.

	› En el caso de antibióticos, se reduce el riesgo de 
selección y diseminación de bacterias resistentes.

	› Se promueven hábitos saludables, como cumplir con 
los tratamientos prescritos por el médico y revisar 
periódicamente el botiquín. 

	› Evitar la acumulación de medicamentos en el 
botiquín promueve un uso seguro de estos, al tiempo 
que reduce el riesgo de automedicación y previene el 
empleo de productos vencidos o en mal estado.

	› Gracias a este sistema se garantiza el control 
farmacéutico y la trazabilidad de estos residuos, 
consiguiendo ahorrar, además, la emisión de 1.400 
toneladas anuales de CO2 a la atmósfera, uno de los 
principales gases de efecto invernadero causantes  
del cambio climático.

Es una entidad sin ánimo de lucro en la  
que participan la industria farmacéutica,  
la distribución farmacéutica y las farmacias 
comunitarias, encargada de garantizar la 
correcta gestión medioambiental de los 
envases y restos de medicamentos que  
se generan en los hogares.

Los residuos depositados en el Punto 
SIGRE son trasladados a una planta de 
clasificación de envases y residuos de 
medicamentos, donde materiales como 
el aluminio, el plástico o el cartón son 
reciclados y los restos de los medicamentos 
son destruidos aprovechándose como 
fuente de energía, de manera que se evita 
el consumo de combustibles fósiles.

Agujas  
(salvo excepciones; 
pregunta a tu 
farmacéutico) 

Termómetros

Gasas

Radiografías

Pilas

Sondas

¿Qué beneficios tiene?

¿Qué es SIGRE?

¿Qué NO depositar 
en el Punto SIGRE?

¿Qué hacer con los 
medicamentos que no vas a 
usar o que están caducados?
Si tienes medicamentos caducados o que ya no 
necesitas, o envases vacíos de medicamentos, 
debes depositarlos en el Punto SIGRE.

Glucómetros

Productos o  
reactivos químicos

Gafas

Mascarillas

Test de 
autodiagnóstico 
(COVID, embarazo)

Deben depositarse en el Punto SIGRE todos los 
residuos de medicamentos que los ciudadanos 
tienen en sus hogares, lo que incluye:

¿Qué depositar  
en el Punto SIGRE?

Todos los medicamentos, así como sus envases 
vacíos, deben ir al Punto SIGRE.  Además, podrás 
identificarlos ya que llevan el Símbolo SIGRE  
en el envase y una leyenda en el prospecto.

Cajas, prospectos y envases vacíos 
(blísteres, tubos, frascos…)

Restos sobrantes que ya no 
se necesitan o han caducado.


